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https://www.nichiyaku.or.jp/kakaritsuke/support_pharmacy.html


当薬局で行う健康サポートについて 
 

1 実施内容 

① 健康維持・増進、健康診断に関する相談 
② 医薬品の成分や効能効果、副作用等に関する相談  
③ 医療機関、看護、介護事業者に関する相談 
④ 健康食品の適正使用や医薬品との相互作用等に関する相談  
⑤ 食生活や飲酒による健康への影響等に関する相談  
⑥ 生活習慣病・肥満・るい痩などに関する食生活改善等の相談（管理栄養士によ
る食事指導、栄養指導など） 

⑦ 女性の心とからだの健康に関する相談 
⑧ 禁煙支援に関する相談  
⑨ 認知症支援に関する相談  
⑩ 感染症の予防方法等に関する相談  
⑪ 衛生用品や介護用品の適正使用等に関する相談  
⑫ 薬物乱用や化学物質の危険性等に関する相談  
⑬ 地域包括ケアシステム(支援センター)に関する相談  
⑭ その他、健康支援に関する相談 

 

2 実施者  

薬剤師 ４名 ：健康サポート研修受講済み・研修認定薬剤師 

管理栄養士 ２名 ： 

  

 3 実施日時  

月曜日~金曜日 9:00~18:00 土曜日 9:00~13:00  
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