
活動報告 

☆ １１月１４日〜 

11 月 14 日の世界糖尿病

デーは、インスリンを発

見したバンティング博士

の誕生日で、世界中で糖

尿病抑制に向けた啓発活

動が実施されています。 

岐阜県でも糖尿病予防キ

ャンペーン西日本in岐阜

として県民セミナー等の

記念事業が行われ、岐阜

城をはじめ各地のモニュメントがブルーの光に包まれました。 

 

 

愛進堂薬局でもこのキャンペーン

に合わせ愛進堂三ツ池薬局におい

て糖尿病予防の啓発イベントを実

施しました。 

 11 月 14 日からの１週間、薬剤

師、栄養士、登録販売者によりカ

ロリーゼロ甘味料、飴、砂糖未使

用のチョコレートなどの試食会や、糖尿病予防の

パンフレットの配布を実施し、希望者には運動と

栄養管理による糖尿病防止の指導、相談を実施し

ました。処方せんを持ってきた方だけでなく地域

住民の方にもお越しいただき多くの人で賑わい

ました。 



砂糖使わない甘味料でも十分

甘みに対する満足が得られる

事を初めて知った参加者もい

らっしゃいました。 

これからも地域の皆様の健康

のお手伝いができるように通

常の健康相談の他、テーマを決

めてイベントを実施していき

ますのでお気軽にご参加下さ

い。 

 

当薬局でブルーに染まったトリさんは 

地元出身の陶芸家の堀尾江示さんの新作

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ この活動がスマート・ライフ・プロジェクトのサイトに掲載されました。 

 

 

☆次回のイベントは２月２０日〜２４日の期間で、「血管年齢測定とストレス」

というテーマで開催予定です！ 

http://art-emi.com/index.htm
http://www.smartlife.go.jp/

